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CAMPEONATO INTER-REGIONAL INFANTIS FEMININOS 
 

 
1. EQUIPAS PARTICIPANTES (24)  
 

AV Lisboa (22): AV PRAIA, AD MARISTA, CN GINÁSTICA, CD ALVERCA V., CF BELENENSES, 
CP ARRUPE, CR PIEDENSE, CSC MARIA, CSJ BRITO, CV OEIRAS, EF LENCASTRE, GDS 
CASCAIS, GD SESIMBRA, GC PORTUGUÊS, LOBATOS VOLLEY, LUSÓFONA VC, SPORTING 
CP, SINTRA VOLEI, SL BENFICA A, SL BENFICA B, VOLLEY4ALL 
AV Leiria (1): GD MARTINGANÇA 
AV Coimbra (1): LOUSÃ VC 

 
 

 
 
2. Modo de disputa – DUAS FASES 

1ª Fase:4 séries de 6 equipas  (ranking regional acumulado minivoleibol), todos 
contra todos a uma volta. 
2ª fase: de acordo com a classificação da 1ª fase, definição de 3 grupos de 8 
equipas, no formato todos contra todos a uma volta.  
Consequências: 6 primeiras classificadas da série A e primeiros classificados das 
séries B e C apuram para Fase Nacional. 
Playoff: envolve as 2 ultimas classificadas da série A, e a segunda classificada das 
séries B e C, em jogo “casa e fora”, para definição de ultimas vagas de acesso ao 
campeonato nacional. 

 
3. CALENDÁRIO  
 

 

1ª Fase 2ª Fase Playoff 

1ª Jornada - 20.Out.2019 1ª Jornada - 01.Dez.2019 1ª Jornada – 09.Fev.2020 

2ª Jornada - 27.Out.2019 2ª Jornada - 08.Dez.2019 2ª Jornada – 16.Fev.2020 

3ª Jornada - 10.Nov.2019 3ª Jornada – 15.Dez.2019  

4ª Jornada - 17.Nov.2019 4ª Jornada – 12.Jan.2020 

5ª Jornada - 24.Nov.2019 5ª Jornada – 19.Jan.2020 

 6ª Jornada – 26.Jan.2020 

7ª Jornada – 02.Fev.2020 

 
 
 
4. DIA E HORA OFICIAL: Domingos 16h00 
 
Períodos de marcação de jogos (sem necessidade de concordância do Adversário: 
 

• Sábados entre as 15h00 e as 19h00 

• Domingos entre as 11h00 e as 12h00 e entre as 15h00 e as 18h00 

 

 

5. APURAM: 10 equipas 
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1ª FASE 

                                    

SÉRIE A 

                                    

Equipas                                 

                                    

1 CSJ BRITO                               

2 SINTRA VOLEI                               

3 GDS CASCAIS                               

4 CF BELENENSES                               

5 CSC MARIA                               

6 ODIVELAS VC                               

                                    

            Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                                    

141 20-out-19   GDS CASCAIS CSJ BRITO   0 0                     

142     SINTRA VOLEI ODIVELAS VC   0 0                     

143     CF BELENENSES CSC MARIA   0 0                     

                                    

144 27-out-19   CSJ BRITO CF BELENENSES   0 0                     

145     SINTRA VOLEI GDS CASCAIS   0 0                     

146     CSC MARIA ODIVELAS VC   0 0                     

                                    

147 10-nov-19   CSC MARIA CSJ BRITO   0 0                     

148     CF BELENENSES SINTRA VOLEI   0 0                     

149     ODIVELAS VC GDS CASCAIS   0 0                     

                                    

150 17-nov-19   CSJ BRITO ODIVELAS VC   0 0                     

151     SINTRA VOLEI CSC MARIA   0 0                     

152     GDS CASCAIS CF BELENENSES   0 0                     

                                    

153 24-nov-19   CSJ BRITO SINTRA VOLEI   0 0                     

154     CSC MARIA GDS CASCAIS   0 0                     

155     ODIVELAS VC CF BELENENSES   0 0                     

 

 
  



                                                                                                     
                                                                                            

 

Rua Marcos da Silva Nº 4, 1º esq. 
1495-091 Lisboa, Portugal  
213 153 762 - 936149886 
                                   

 

geral@avlisboa.pt 
www.avlisboa.pt 

 

SÉRIE B 

                                    

Equipas                                 

                                    

1 SL BENFICA A                               

2 VOLLEY4ALL                               

3 CP ARRUPE                               

4 CR PIEDENSE                               

5 GD SESIMBRA                               

6 GD MARTINGANÇA                               

                                    

            Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                                    

156 20-out-19   CP ARRUPE SL BENFICA A   0 0                     

157     VOLLEY4ALL GD MARTINGANÇA   0 0                     

158     CR PIEDENSE GD SESIMBRA   0 0                     

                                    

159 27-out-19   SL BENFICA A CR PIEDENSE   0 0                     

160     VOLLEY4ALL CP ARRUPE   0 0                     

161     GD SESIMBRA GD MARTINGANÇA   0 0                     

                                    

162 10-nov-19   GD SESIMBRA SL BENFICA A   0 0                     

163     CR PIEDENSE VOLLEY4ALL   0 0                     

164     GD MARTINGANÇA CP ARRUPE   0 0                     

                                    

165 17-nov-19   SL BENFICA A GD MARTINGANÇA   0 0                     

166     VOLLEY4ALL GD SESIMBRA   0 0                     

167     CP ARRUPE CR PIEDENSE   0 0                     

                                    

168 24-nov-19   SL BENFICA A VOLLEY4ALL   0 0                     

169     GD SESIMBRA CP ARRUPE   0 0                     

170     GD MARTINGANÇA CR PIEDENSE   0 0                     
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SÉRIE C 

                                    

Equipas                                 

                                    

1 LOBATOS VOLLEY                               

2 CN GINÁSTICA                               

3 AD MARISTA                               

4 SPORTING CP                               

5 LOUSÃ VC                               

6 CD ALVERCA V.                               

                                    

            Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                                    

171 20-out-19   AD MARISTA LOBATOS VOLLEY   0 0                     

172     CN GINÁSTICA CD ALVERCA V.   0 0                     

173     SPORTING CP LOUSÃ VC   0 0                     

                                    

174 27-out-19   LOBATOS VOLLEY SPORTING CP   0 0                     

175     CN GINÁSTICA AD MARISTA   0 0                     

176     LOUSÃ VC CD ALVERCA V.   0 0                     

                                    

177 10-nov-19   LOUSÃ VC LOBATOS VOLLEY   0 0                     

178     SPORTING CP CN GINÁSTICA   0 0                     

179     CD ALVERCA V. AD MARISTA   0 0                     

                                    

180 17-nov-19   LOBATOS VOLLEY CD ALVERCA V.   0 0                     

181     CN GINÁSTICA LOUSÃ VC   0 0                     

182     AD MARISTA SPORTING CP   0 0                     

                                    

183 24-nov-19   LOBATOS VOLLEY CN GINÁSTICA   0 0                     

184     LOUSÃ VC AD MARISTA   0 0                     

185     CD ALVERCA V. SPORTING CP   0 0                     
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SÉRIE D 

                                    

Equipas                                 

                                    

1 LUSÓFONA VC                               

2 CV OEIRAS                               

3 AV PRAIA                               

4 GC PORTUGUÊS                               

5 EF LENCASTRE                               

6 SL BENFICA B                               

                                    

            
Resul

t   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data 

Hor
a Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                                    

186 20-out-19   AV PRAIA LUSÓFONA VC   0 0                     

187     CV OEIRAS SL BENFICA B   0 0                     

188     GC PORTUGUÊS EF LENCASTRE   0 0                     

                                    

189 27-out-19   LUSÓFONA VC GC PORTUGUÊS   0 0                     

190     CV OEIRAS AV PRAIA   0 0                     

191     EF LENCASTRE SL BENFICA B   0 0                     

                                    

192 10-nov-19   EF LENCASTRE LUSÓFONA VC   0 0                     

193     GC PORTUGUÊS CV OEIRAS   0 0                     

194     SL BENFICA B AV PRAIA   0 0                     

                                    

195 17-nov-19   LUSÓFONA VC SL BENFICA B   0 0                     

196     CV OEIRAS EF LENCASTRE   0 0                     

197     AV PRAIA GC PORTUGUÊS   0 0                     

                                    

198 24-nov-19   LUSÓFONA VC CV OEIRAS   0 0                     

199     EF LENCASTRE AV PRAIA   0 0                     

200     SL BENFICA B GC PORTUGUÊS   0 0                     

 
  



                                                                                                     
                                                                                            

 

Rua Marcos da Silva Nº 4, 1º esq. 
1495-091 Lisboa, Portugal  
213 153 762 - 936149886 
                                   

 

geral@avlisboa.pt 
www.avlisboa.pt 

 

2ª FASE 

                                    

SÉRIE A 

Equipas  
              

 
                 

1 1º CLASS SÉRIE A                

2 1º CLASS SÉRIE B                

3 1º CLASS SÉRIE C                

4 1º CLASS SÉRIE D                

5 2º CLASS SÉRIE A                

6 2º CLASS SÉRIE B                

7 2º CLASS SÉRIE C                

8 2º CLASS SÉRIE D                

                  

      Result   Set I   Set II   Set III   Set IV   Set V   

N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

201 1-dez-19  1º CLASS SÉRIE C 1º CLASS SÉRIE A  0 0                     

202   1º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE D  0 0                     

203   1º CLASS SÉRIE D 2º CLASS SÉRIE C  0 0                     

204   2º CLASS SÉRIE A 2º CLASS SÉRIE B  0 0                     

                  

205 8-dez-19  1º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

206   1º CLASS SÉRIE B 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

207   2º CLASS SÉRIE C 2º CLASS SÉRIE A  0 0                     

208   2º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

209 15-dez-19  2º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE A  0 0                     

210   1º CLASS SÉRIE D 1º CLASS SÉRIE B  0 0                     

211   2º CLASS SÉRIE D 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

212   2º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE C  0 0                     

                  

213 12-jan-20  1º CLASS SÉRIE A 2º CLASS SÉRIE B  0 0                     

214   1º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE A  0 0                     

215   1º CLASS SÉRIE C 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

216   2º CLASS SÉRIE C 2º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

217 19-jan-20  2º CLASS SÉRIE C 1º CLASS SÉRIE A  0 0                     

218   2º CLASS SÉRIE B 1º CLASS SÉRIE B  0 0                     

219   2º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

220   2º CLASS SÉRIE D 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

221 26-jan-20  1º CLASS SÉRIE A 2º CLASS SÉRIE D  0 0                     

222   1º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE C  0 0                     

223   1º CLASS SÉRIE C 2º CLASS SÉRIE B  0 0                     

224   1º CLASS SÉRIE D 2º CLASS SÉRIE A  0 0                     

                  

225 2-fev-20  1º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE B  0 0                     

226   2º CLASS SÉRIE C 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

227   2º CLASS SÉRIE B 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

228   2º CLASS SÉRIE D 2º CLASS SÉRIE A  0 0                     
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SÉRIE B 

                  

Equipas  
              

 
                 

1 3º CLASS SÉRIE A                

2 3º CLASS SÉRIE D                

3 4º CLASS SÉRIE A                

4 4º CLASS SÉRIE D                

5 5º CLASS SÉRIE A                

6 5º CLASS SÉRIE D                

7 6º CLASS SÉRIE A                

8 6º CLASS SÉRIE D                

      Result   Set I   Set II   Set III   Set IV   Set V   

N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

229 1-dez-19  4º CLASS SÉRIE A 3º CLASS SÉRIE A  0 0                     

230   3º CLASS SÉRIE D 6º CLASS SÉRIE D  0 0                     

231   4º CLASS SÉRIE D 6º CLASS SÉRIE A  0 0                     

232   5º CLASS SÉRIE A 5º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

233 8-dez-19  3º CLASS SÉRIE A 4º CLASS SÉRIE D  0 0                     

234   3º CLASS SÉRIE D 4º CLASS SÉRIE A  0 0                     

235   6º CLASS SÉRIE A 5º CLASS SÉRIE A  0 0                     

236   5º CLASS SÉRIE D 6º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

237 15-dez-19  5º CLASS SÉRIE A 3º CLASS SÉRIE A  0 0                     

238   4º CLASS SÉRIE D 3º CLASS SÉRIE D  0 0                     

239   6º CLASS SÉRIE D 4º CLASS SÉRIE A  0 0                     

240   5º CLASS SÉRIE D 6º CLASS SÉRIE A  0 0                     

                  

241 12-jan-20  3º CLASS SÉRIE A 5º CLASS SÉRIE D  0 0                     

242   3º CLASS SÉRIE D 5º CLASS SÉRIE A  0 0                     

243   4º CLASS SÉRIE A 4º CLASS SÉRIE D  0 0                     

244   6º CLASS SÉRIE A 6º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

245 19-jan-20  6º CLASS SÉRIE A 3º CLASS SÉRIE A  0 0                     

246   5º CLASS SÉRIE D 3º CLASS SÉRIE D  0 0                     

247   5º CLASS SÉRIE A 4º CLASS SÉRIE A  0 0                     

248   6º CLASS SÉRIE D 4º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

249 26-jan-20  3º CLASS SÉRIE A 6º CLASS SÉRIE D  0 0                     

250   3º CLASS SÉRIE D 6º CLASS SÉRIE A  0 0                     

251   4º CLASS SÉRIE A 5º CLASS SÉRIE D  0 0                     

252   4º CLASS SÉRIE D 5º CLASS SÉRIE A  0 0                     

                  

253 2-fev-20  3º CLASS SÉRIE A 3º CLASS SÉRIE D  0 0                     

254   6º CLASS SÉRIE A 4º CLASS SÉRIE A  0 0                     

255   5º CLASS SÉRIE D 4º CLASS SÉRIE D  0 0                     

256   6º CLASS SÉRIE D 5º CLASS SÉRIE A  0 0                     
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SÉRIE C 

                  

Equipas  
              

 
                 

1 3º CLASS SÉRIE B                

2 3º CLASS SÉRIE C                

3 4º CLASS SÉRIE B                

4 4º CLASS SÉRIE C                

5 5º CLASS SÉRIE B                

6 5º CLASS SÉRIE C                

7 6º CLASS SÉRIE B                

8 6º CLASS SÉRIE C                

      
            

                  

      Result   Set I   Set II   Set III   Set IV   Set V   

N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

257 1-dez-19  4º CLASS SÉRIE B 3º CLASS SÉRIE B  0 0                     

258   3º CLASS SÉRIE C 6º CLASS SÉRIE C  0 0                     

259   4º CLASS SÉRIE C 6º CLASS SÉRIE B  0 0                     

260   5º CLASS SÉRIE B 5º CLASS SÉRIE C  0 0                     

                  

261 8-dez-19  3º CLASS SÉRIE B 4º CLASS SÉRIE C  0 0                     

262   3º CLASS SÉRIE C 4º CLASS SÉRIE B  0 0                     

263   6º CLASS SÉRIE B 5º CLASS SÉRIE B  0 0                     

264   5º CLASS SÉRIE C 6º CLASS SÉRIE C  0 0                     

                  

265 15-dez-19  5º CLASS SÉRIE B 3º CLASS SÉRIE B  0 0                     

266   4º CLASS SÉRIE C 3º CLASS SÉRIE C  0 0                     

267   6º CLASS SÉRIE C 4º CLASS SÉRIE B  0 0                     

268   5º CLASS SÉRIE C 6º CLASS SÉRIE B  0 0                     

                  

269 12-jan-20  3º CLASS SÉRIE B 5º CLASS SÉRIE C  0 0                     

270   3º CLASS SÉRIE C 5º CLASS SÉRIE B  0 0                     

271   4º CLASS SÉRIE B 4º CLASS SÉRIE C  0 0                     

272   6º CLASS SÉRIE B 6º CLASS SÉRIE C  0 0                     

                  

273 19-jan-20  6º CLASS SÉRIE B 3º CLASS SÉRIE B  0 0                     

274   5º CLASS SÉRIE C 3º CLASS SÉRIE C  0 0                     

275   5º CLASS SÉRIE B 4º CLASS SÉRIE B  0 0                     

276   6º CLASS SÉRIE C 4º CLASS SÉRIE C  0 0                     

                  

277 26-jan-20  3º CLASS SÉRIE B 6º CLASS SÉRIE C  0 0                     

278   3º CLASS SÉRIE C 6º CLASS SÉRIE B  0 0                     

279   4º CLASS SÉRIE B 5º CLASS SÉRIE C  0 0                     

280   4º CLASS SÉRIE C 5º CLASS SÉRIE B  0 0                     

                  

281 2-fev-20  3º CLASS SÉRIE B 3º CLASS SÉRIE C  0 0                     

282   6º CLASS SÉRIE B 4º CLASS SÉRIE B  0 0                     

283   5º CLASS SÉRIE C 4º CLASS SÉRIE C  0 0                     

284   6º CLASS SÉRIE C 5º CLASS SÉRIE B  0 0                     
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PLAYOFF 

                  

   
               

   
               

Equipas 
               

                  

1  7º CLASS SÉRIE A               

2  2º CLASS SÉRIE C               

                  

                  

                  

      
            

      Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

285 9-fev-20  2º CLASS SÉRIE C 7º CLASS SÉRIE A  0 0                     

286 16-fev-20  7º CLASS SÉRIE A 2º CLASS SÉRIE C  0 0                     

 
 

Equipas 
               

                  

1  8º CLASS SÉRIE A               

2  2º CLASS SÉRIE B               

                  

                  

                  

      
            

      Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

287 9-fev-20  2º CLASS SÉRIE B 8º CLASS SÉRIE A  0 0                     

288 16-fev-20  8º CLASS SÉRIE A 2º CLASS SÉRIE B  0 0                     

 


