
                                                                                                     
                                                                                            

 

Rua Marcos da Silva Nº 4, 1º esq. 
1495-091 Lisboa, Portugal  
213 153 762 - 936149886 
                                   

 

geral@avlisboa.pt 
www.avlisboa.pt 

 

CAMPEONATO REGIONAL CADETES FEMININOS 
 

 
1. EQUIPAS PARTICIPANTES (21)  

AV Lisboa: ACAD. MATEUS NOG, AD MARISTA, CN GINÁSTICA A, CN GINÁSTICA B, CF 
BELENENSES, CR PIEDENSE, CSJ BRITO, CV OEIRAS, EF LENCASTRE, FAMÕES CA, GDS 
CASCAIS, GC PORTUGUÊS, LOBATOS VOLLEY, LUSÓFONA VC, ODIVELAS VC, SALES 
LISBOA, SALES ESTORIL, SPORTING CP, SINTRA VOLEI, SL BENFICA, VOLLEY4ALL 

 
 

 
 
2. Modo de disputa – DUAS FASES 

1ª Fase:3 séries de 5 equipas e uma série de 6 equipas  (ranking regional iniciados 
2018/2019), todos contra todos a uma volta. 
2ª fase: de acordo com a classificação da 1ª fase, definição de 1 grupos de 8 
equipas, 1 grupo de 7 equipas e 1 grupo de 6 equipas, no formato todos contra 
todos a uma volta.  
Consequências: 6 primeiras classificadas da série A apuram para Fase Nacional. 
Playoff: envolve as 2 ultimas classificadas da série A, e a primeira classificada das 
séries B e C, em jogo “casa e fora”, para definição de ultimas vagas de acesso ao 
campeonato nacional. 

 
3. CALENDÁRIO  
 

 

1ª Fase 2ª Fase Playoff 

1ª Jornada - 20.Out.2019 1ª Jornada - 01.Dez.2019 1ª Jornada – 01.Fev.2020 

2ª Jornada - 27.Out.2019 2ª Jornada - 08.Dez.2019 2ª Jornada – 02.Fev.2020 

3ª Jornada - 03.Nov.2019 3ª Jornada – 15.Dez.2019  

4ª Jornada - 10.Nov.2019 4ª Jornada – 11.Jan.2020 

5ª Jornada - 17.Nov.2019 5ª Jornada – 12.Jan.2020 

 6ª Jornada – 19.Jan.2020 

7ª Jornada – 26.Jan.2020 

 
 
 
4. DIA E HORA OFICIAL: Domingos 16h00 
 
Períodos de marcação de jogos (sem necessidade de concordância do Adversário: 
 

• Sábados entre as 15h00 e as 19h00 

• Domingos entre as 11h00 e as 12h00 e entre as 15h00 e as 18h00 

 

 

5. APURAM: 08 equipas 
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1ª FASE 

                                    

SÉRIE A 

                  

Equipas  
              

 
                 

1 
LOBATOS 
VOLLEY 

               

2 SINTRA VOLEI                

3 ESC. FILIPA LENC.               

4 CN GINÁSTICA B                

5 ACAD. MATEUS NOG.               

      
            

                  

      Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

421 20-out-19  LOBATOS VOLLEY ESC. FILIPA LENC.  0 0                     

422   CN GINÁSTICA B ACAD. MATEUS NOG. 0 0                     

                  

423 27-out-19  LOBATOS VOLLEY CN GINÁSTICA B  0 0                     

424   SINTRA VOLEI ESC. FILIPA LENC.  0 0                     

                  

425 03-nov-19  ACAD. MATEUS NOG. LOBATOS VOLLEY  0 0                     

426   CN GINÁSTICA B SINTRA VOLEI  0 0                     

                  

427 10-nov-19  SINTRA VOLEI ACAD. MATEUS NOG. 0 0                     

428   ESC. FILIPA LENC. CN GINÁSTICA B  0 0                     

                  

429 17-nov-19  LOBATOS VOLLEY SINTRA VOLEI  0 0                     

430   ACAD. MATEUS NOG. ESC. FILIPA LENC.  0 0                     
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SÉRIE B 

                  
Equipas  

              

 
                 

1 CSJ BRITO                

2 CV OEIRAS                

3 SALES LISBOA                

4 AD MARISTA                

5 GDS CASCAIS                

      
            

                  

      

Resul
t   

Set 
I   

Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data 

Hor
a Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

431 20-out-19  SALES LISBOA CSJ BRITO  0 0                     

432   AD MARISTA GDS CASCAIS  0 0                     

                  
433 27-out-19  CSJ BRITO AD MARISTA  0 0                     

434   CV OEIRAS SALES LISBOA  0 0                     

                  
435 03-nov-19  GDS CASCAIS CSJ BRITO  0 0                     

436   AD MARISTA CV OEIRAS  0 0                     

                  
437 10-nov-19  CV OEIRAS GDS CASCAIS  0 0                     

438   SALES LISBOA AD MARISTA  0 0                     

                  

439 17-nov-19  CSJ BRITO CV OEIRAS  0 0                     

440   GDS CASCAIS SALES LISBOA  0 0                     
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SÉRIE C 

                  
Equipas  

              

 
                 

1 
CN GINÁSTICA 
A 

               

2 LUSÓFONA VC                

3 CR PIEDENSE                

4 SPORTING CP                

5 FAMÕES CA                

      
            

                  

      

Resul
t   

Set 
I   

Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data 

Hor
a Equipa A Equipa B 

Camp
o A B A B A B A B A B A B 

                              

441 20-out-19  CR PIEDENSE CN GINÁSTICA A  0 0                     

442   SPORTING CP FAMÕES CA  0 0                     

                  
443 27-out-19  CN GINÁSTICA A SPORTING CP  0 0                     

444   LUSÓFONA VC CR PIEDENSE  0 0                     

                  
445 03-nov-19  FAMÕES CA CN GINÁSTICA A  0 0                     

446   SPORTING CP LUSÓFONA VC  0 0                     

                  

447 10-nov-19  LUSÓFONA VC FAMÕES CA  0 0                     

448   CR PIEDENSE SPORTING CP  0 0                     

                  
449 17-nov-19  CN GINÁSTICA A LUSÓFONA VC  0 0                     

450   FAMÕES CA CR PIEDENSE  0 0                     
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SÉRIE D 

                                    

Equipas                                 

                                    

1 VOLLEY4ALL                               

2 SL BENFICA                               

3 CF BELENENSES                               

4 SALES ESTORIL                               

5 GC PORTUGUÊS                               

6 ODIVELAS VC                               

                                    

            Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                                    

451 20-out-19   CF BELENENSES VOLLEY4ALL   0 0                     

452    SL BENFICA ODIVELAS VC   0 0                     

453    SALES ESTORIL GC PORTUGUÊS   0 0                     

                                    

454 27-out-19   VOLLEY4ALL SALES ESTORIL   0 0                     

455    SL BENFICA CF BELENENSES   0 0                     

456     GC PORTUGUÊS ODIVELAS VC   0 0                     

                                   

457 03-nov-19   GC PORTUGUÊS VOLLEY4ALL   0 0                     

458     SALES ESTORIL SL BENFICA   0 0                     

459    ODIVELAS VC CF BELENENSES   0 0                     

                                   

460 10-nov-19   VOLLEY4ALL ODIVELAS VC   0 0                     

461     SL BENFICA GC PORTUGUÊS   0 0                     

462     CF BELENENSES SALES ESTORIL   0 0                     

                                    

463 17-nov-19   VOLLEY4ALL SL BENFICA   0 0                     

464     GC PORTUGUÊS CF BELENENSES   0 0                     

465     ODIVELAS VC SALES ESTORIL   0 0                     
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2ª FASE 

                                    

SÉRIE A 

Equipas  
              

 
                 

1 1º CLASS SÉRIE A                

2 1º CLASS SÉRIE B                

3 1º CLASS SÉRIE C                

4 1º CLASS SÉRIE D                

5 2º CLASS SÉRIE A                

6 2º CLASS SÉRIE B                

7 2º CLASS SÉRIE C                

8 2º CLASS SÉRIE D                

      Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

466 01-dez-19  1º CLASS SÉRIE C 1º CLASS SÉRIE A  0 0                     

467   1º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE D  0 0                     

468   1º CLASS SÉRIE D 2º CLASS SÉRIE C  0 0                     

469   2º CLASS SÉRIE A 2º CLASS SÉRIE B  0 0                     

                  

470 08-dez-19  1º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

471   1º CLASS SÉRIE B 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

472   2º CLASS SÉRIE C 2º CLASS SÉRIE A  0 0                     

473   2º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

474 15-dez-19  2º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE A  0 0                     

475   1º CLASS SÉRIE D 1º CLASS SÉRIE B  0 0                     

476   2º CLASS SÉRIE D 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

477   2º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE C  0 0                     

                  

478 11-jan-20  1º CLASS SÉRIE A 2º CLASS SÉRIE B  0 0                     

479   1º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE A  0 0                     

480   1º CLASS SÉRIE C 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

481   2º CLASS SÉRIE C 2º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

482 12-jan-20  2º CLASS SÉRIE C 1º CLASS SÉRIE A  0 0                     

483   2º CLASS SÉRIE B 1º CLASS SÉRIE B  0 0                     

484   2º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

485   2º CLASS SÉRIE D 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

486 19-jan-20  1º CLASS SÉRIE A 2º CLASS SÉRIE D  0 0                     

487   1º CLASS SÉRIE B 2º CLASS SÉRIE C  0 0                     

488   1º CLASS SÉRIE C 2º CLASS SÉRIE B  0 0                     

489   1º CLASS SÉRIE D 2º CLASS SÉRIE A  0 0                     

                  

490 26-jan-20  1º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE B  0 0                     

491   2º CLASS SÉRIE C 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

492   2º CLASS SÉRIE B 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

493   2º CLASS SÉRIE D 2º CLASS SÉRIE A  0 0                     
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SÉRIE B 

                  
Equipas  

              

                  

1 3º CLASS SÉRIE A                

2 3º CLASS SÉRIE D                

3 4º CLASS SÉRIE A                

4 4º CLASS SÉRIE D                

5 5º CLASS SÉRIE A                

6 5º CLASS SÉRIE D                

7 6º CLASS SÉRIE D                

      
            

                  

      Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

                  

494 01-dez-19  4º CLASS SÉRIE A 3º CLASS SÉRIE A  0 0                     

495   4º CLASS SÉRIE D 6º CLASS SÉRIE D  0 0                     

496   5º CLASS SÉRIE A 5º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

497 08-dez-19  3º CLASS SÉRIE A 4º CLASS SÉRIE D  0 0                     

498   3º CLASS SÉRIE D 4º CLASS SÉRIE A  0 0                     

499   6º CLASS SÉRIE D 5º CLASS SÉRIE A  0 0                     

                  

500 15-dez-19  5º CLASS SÉRIE A 3º CLASS SÉRIE A  0 0                     

501   4º CLASS SÉRIE D 3º CLASS SÉRIE D  0 0                     

502   5º CLASS SÉRIE D 6º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

503 11-jan-20  3º CLASS SÉRIE A 5º CLASS SÉRIE D  0 0                     

504   3º CLASS SÉRIE D 5º CLASS SÉRIE A  0 0                     

505   4º CLASS SÉRIE A 4º CLASS SÉRIE D  0 0                     

                  

506 12-jan-20  6º CLASS SÉRIE D 3º CLASS SÉRIE A  0 0                     

507   5º CLASS SÉRIE D 3º CLASS SÉRIE D  0 0                     

508   5º CLASS SÉRIE A 4º CLASS SÉRIE A  0 0                     

                  

509 19-jan-20  3º CLASS SÉRIE D 6º CLASS SÉRIE D  0 0                     

510   4º CLASS SÉRIE A 5º CLASS SÉRIE D  0 0                     

511   4º CLASS SÉRIE D 5º CLASS SÉRIE A  0 0                     

                  

512 26-jan-20  3º CLASS SÉRIE A 3º CLASS SÉRIE D  0 0                     

513   6º CLASS SÉRIE D 4º CLASS SÉRIE A  0 0                     

514   5º CLASS SÉRIE D 4º CLASS SÉRIE D  0 0                     
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SÉRIE C 

                                    

                                    

Equipas                                 

                                    

1 3º CLASS SÉRIE B                               

2 3º CLASS SÉRIE C                               

3 4º CLASS SÉRIE B                               

4 4º CLASS SÉRIE C                               

5 5º CLASS SÉRIE B                               

6 5º CLASS SÉRIE C                               

                                    

            Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º 
J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                                    

515 01-dez-19   4º CLASS SÉRIE B 3º CLASS SÉRIE B   0 0                     

516    3º CLASS SÉRIE C 5º CLASS SÉRIE C   0 0                     

517    4º CLASS SÉRIE C 5º CLASS SÉRIE B   0 0                     

                                   

518 08-dez-19   3º CLASS SÉRIE B 4º CLASS SÉRIE C   0 0                     

519    3º CLASS SÉRIE C 4º CLASS SÉRIE B   0 0                     

520    5º CLASS SÉRIE B 5º CLASS SÉRIE C   0 0                     

                                   

521 15-dez-19   5º CLASS SÉRIE B 3º CLASS SÉRIE B   0 0                     

522    4º CLASS SÉRIE C 3º CLASS SÉRIE C   0 0                     

523    5º CLASS SÉRIE C 4º CLASS SÉRIE B   0 0                     

                                   

524 12-jan-20   3º CLASS SÉRIE B 5º CLASS SÉRIE C   0 0                     

525    3º CLASS SÉRIE C 5º CLASS SÉRIE B   0 0                     

526    4º CLASS SÉRIE B 4º CLASS SÉRIE C   0 0                     

                                   

527 26-jan-20   3º CLASS SÉRIE B 3º CLASS SÉRIE C   0 0                     

528    5º CLASS SÉRIE B 4º CLASS SÉRIE B   0 0                     

529    5º CLASS SÉRIE C 4º CLASS SÉRIE C   0 0                     
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PLAYOFF 

   
               

Equipas 
               

                  

1 7º CLASS SÉRIE A                

2 1º CLASS SÉRIE C                

                  

                  

                  

      
            

                  

      Result   
Set 

I   Set II   Set III   Set IV   Set V   

N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

530 01-fev-20  1º CLASS SÉRIE C 7º CLASS SÉRIE A  0 0                     

531 02-fev-20  7º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE C  0 0                     

 
 

Equipas 
               

                  

1 8º CLASS SÉRIE A                

2 1º CLASS SÉRIE D                

                  

                  

                  

      
            

                  

      Result   
Set 

I   
Set 
II   

Set 
III   

Set 
IV   

Set 
V   

N.º J. Data Hora Equipa A Equipa B Campo A B A B A B A B A B A B 

                              

532 01-fev-20  1º CLASS SÉRIE D 8º CLASS SÉRIE A  0 0                     

533 02-fev-20  8º CLASS SÉRIE A 1º CLASS SÉRIE D  0 0                     

 


